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Ayer fui a ver a mi amigo
Alejandro a su libreria.

y i1 cOmMo no !!, acabé
comprando unos lapiceros,
gomas y cuadernos

Me gaste 50 EUROS y '
comprée 50 cosas

51 VAS ENTREGAR ESTA ACTIVIDAD EN EL BUZON DEL COLEGIO QUE NO SE

TE OLVIDES DE RELLENAR LOS SIGUIETES DATOS: :
S
TS

Nombre y apellidos:
Colegio

Curso: Nick:
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ACTIVIDAD 7: ESCRIBIR PARA SANAR

Habia una vez un nino llamado Leo que a veces sentia que su cabeza era como
una habitacion llena de cosas tiradas por el suelo. Habia pensamientos por aqui,
emociones por alla, y miedos escondidos en las esquinas. Todo mezclado sin orden.

Un dia, la maestra le regald un cuaderno azul y le dijo:

—Este no es un cuaderno cualquiera. Aqui puedes escribir lo que sientes. Es como
un refugio secreto que solo tu puedes abrir.

Leo no entendid muy bien, pero esa noche, cuando todo estaba en silencio, abrio su
cuaderno y empezo a escribir lo que le habia pasado ese dia: que se habia enfadado con un amigo, que le
habia dado verguenza leer en voz alta, y que estaba preocupado por un examen...

ACTIVIDAD
OPCION 1: El cajon secreto y el cuaderno magico

“Este es tu cajon secreto. Dentro puedes escribir o dibujar una emocidon o pensamiento que hayas
tenido esta semana. No tienes que ensenarselo a nadie s1 no quieres.”

Opciones para adaptarlo: Ml CAUON
e [Escribir una palabra (tristeza, alegria, enfado). Hacer un dibujo sencillo. SECRETO

Escribir una frase corta.

Decora tu cuaderno magico /
Crea la portada de su ““cuaderno magico™, como el cuaderno azul
de Leo.

Puedes usar: lapices de colores, pegatinas, rotuladores.

OPCION 2: La historia de LEO

Completa la historia de leo y contesta a las siguientes preguntas:
- Cuando escribo/dibujo lo que siento... ;me siento 1igual, un poco mejor o peor?
- Qué emoci16n sacarias de tu cabeza y guardarias en ese cuaderno?”

Descarga las fichas

51 VAS ENTREGAR ESTA ACTIVIDAD EN EL BUZON DEL COLEGIO QUE NO SE
TE OLVIDES DE RELLENAR LOS SIGUIETES DATOS.

Nombre y apellidos:
Colegio

Curso: Nick:
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LOS TRABALENGUAS

AN\

¢Sabias que algunas palabras te pueden “enredar” si las dices muy rapido? Eso es lo que
hacen los trabalenguas.
Los trabalenguas son juegos lingilisticos formados por palabras o sonidos similares que, al
decirse rapidamente, provocan errores divertidos de pronunciacion. Suelen usar:

REPETICIONES D DIFICILES DE ARTICULAR e

SILABAS PARECIDAS “Erre con erre,
“Parra tenia una quitarra;

“Pancha plancha perra, erre con erre, barril.
con cuatro planchas. Guerra tenia una parra. Rapido corren los
¢Con cuantas La perra de Parra carros
planchas plancha rompio la parra de cargados de azucar al

Pancha?” Guerra Parra” ferrocarril”

\ La palabra trabalenguas proviene de la fusion de dos conceptos:
— Trabar - enredar, dificultar, entorpecer. 4
P 4 Lengua - organo del habla y, por extension, el habla misma. -
Por tanto, “trabalenguas” significa literalmente “lo que enreda la lengua” \

Actividad

Leo quiere que esta semana te conviertas en un experto en enredar lenguas. Quiere que crees
tus propios trabalenguas. Puedes dejarte llevar por los que ya conoces o puedes utilizar algunos
trucos que Leo te propone para comenzar a crearlos.

1. Elige un protagonista o tema:. Decide sobre quién o qué sera tu trabalenguas: un animal,
una persona, un objeto o una actividad.

2. Usa sonidos repetidos:. El truco esta en repetir silabas o letras dificiles de pronunciar.

3. Crea ritmo y cadencia: Usa rimas o repeticiones para que suene musical. Mantén frases
cortas y encadenadas para aumentar la dificultad.

4. Anade acciones o historias breves: Un pequefio relato o accion hace que sea mas
divertido y facil de recordar.

5. Prueba y ajusta. Léelo en voz alta varias veces rapido. Si te tropiezas, ajusta palabras o
sonidos hasta que sea dificil pero pronunciable.

6. Si te atreves hazlo rimado: Las rimas ayudan a memorizarlo y lo hacen mas divertido.

Algunos e JemPlos

"Leo el leén, profesor juguetsn, invem‘ado S
lee cventos y da la leccion.
Lecciones de risa y diversion, Léo lee lecturas entas
ensefia con juegos y pasién. de lengua jé lindo y literal.
Si Leo lee y ensefia asi, LuCidos y l6gicos

Descarga las fichas

51 VAS ENTREGAR ESTA ACTIVIDAD EN EL BUZONMN DEL COLEGIO QUE NOQ SE
TE OLVIDES DE RELLENAR LOS SIGUWIETES DATOS.

Nombre y apellidos:
Coleqio

Curso: Nick:
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iHoy ha salido
una nueva actividad!

I ANIMO ¥ A SEGUIR

= _WHEMDEND%
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No te olvides:

exploralug.blogspot.com ACTIVIDAD 4: LA COMUNICACION ANIMAL

;Te has preguntado como las hormigas siguen lo que parecen ser rutas invisibles que
conducen al alimento? ;Por qué los perros machos marcan su territorio orinando sobre arbustos
¢
postes cuando los llevas a pasear? ;Qué se estan diciendo las aves cuando trinan fuera de tu
ventana?

;Sabias que los animales son unos cracks hablando sin palabras? Usan sonidos,
movimientos, colores, olores e incluso luces para decir: “jCuidado, peligro!”, “;Ven conmigo
“Este es mi territorio!” o “;Me gustas!”.

'Il
R 4

La comunicacion adopta muchas formas

La mayoria de las veces, la comunicacioén ocurre entre miembros
de una especie, aunque también puede ocurrir entre especies
diferentes. Por ejemplo, tu perro puede ladrarte para pedir un premio.
Algunas especies son muy sociales, viven en grupos e interactian todo
el tiempo; la comunicacion es esencial para mantener estos grupos
cohesionados y organizados. Sin embargo, incluso animales que suelen
ser relativamente solitarios tienen que comunicarse al menos un poco,
aunque sea solo para encontrar pareja.

ACTIVIDAD

iCreemos Juntos un Atlas de la Comunicacién Animal!

iHola, exploradores de la naturaleza! Hoy vamos a embarcar en una aventura fascinante: construiremos un
Atlas de la Comunicacién Animal como un equipo de cientificos y artistas. Imagina un libro magico lleno de dibujos,
mapas y secretos de como los animales "hablan" entre si o incluso con otras especies. Este atlas no solo nos ayudara
a entender el mundo salvaje, sino que también nos inspirara a pensar en cOmo nos comunicamos nosotros mismos.

NOMBRE DEL ANIMAL ELEGIDO .

.Como es la conducta? Describe el "lenguaje"” del animal: ;es un sonido, un baile,
un olor, un gesto? S¢ detallado y divertido, jdib(jalo!

JPara qué se usa? Explica el proposito: ;para cazar, advertir peligro, encontrar
pareja, o algo inter-especies como un aviso entre animales diferentes?

iAnade una frase divertida que diria el animal!

También puedes hacer un dibujo creativo

Para contestar la actividad mandanos un correo con la respuesta a:

profesorlug@gmail.com

{ANIMO! ;A SEGUIR APRENDIENDO Y DISFRUTANDO!
RESPUESTA

HOMBRE DEL ANIMAL ELEGIDO

AComo es la sondueta? Describe el “lenguaje” dol animal; 4os un somida, w bail,
un alor, un gese? 54 dotalada v deeitsdo, (dibagale!

APara qué e usa? Exphca el propdailo; ,para cacer adverln pelgio, encon L i
parep, o algo mber-gspemes como un avso enlre amnmales dilenenbas?

Descarga las fichas

jbRade una frase divertida que dirfa ol animall

También puedes haoer un dibujo creativo
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EXPERIMENTO 4
COMO EL ALA DE UN AVION

En esta ocasion vamos a realizar un experimento muy sencillo en el que
entenderemos cOmo los aviones, que pesan tanto, pueden volar y sus alas
stener el peso de un avion.
Para ello necesitamos un folio, una hoja de periodico, una regla, unas tijeras, un lapiz y
un secador.
Dibujamos un rectangulo de 10x20cm en un folio y lo recortamos. Colocamos la tira de
papel debajo de los labios y soplamos sobre la superficie superior.
T~ ;. Qué crees que va a ocurrir?
Ahora lo vamos a hacer a lo grande con un papel de periodico y un secador.

(Hacia donde se desplaza el papel?
_Que relacion tiene este experimento con las al?s de un avion?

email: profesorachispa@gmail.com

Telefono para WhatsApp: 682336170

http://explorachispa.blogspot.com.es
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4™ Activity
NOVEMBER 27t

Machines against humans

JGRRR! JESTAT
MACUINA ME GANO!
\

Remember, much more at

explora.larioja.edu.es

ACTIVITY #4 (27/11/2025)

Send it by e-mail explorajake@gmail.com or via WhatsApp to 682 336 7170
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iYA ESTA AQUI
LA CUARTA

ACTIVIDAD DEL

CURSO 2025/26!

Empire State L
Building ok
The Empire State Building ks 8

& 103-giory skyscraper kocated in s
Midiown Manhanan, New York City. at SRS
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La siguiente actividad consiste en realizar una imagen interactiva con Thinglink afiadiendo
todo el contenido que vosotros querdis: imdgenes, videos, enlaces...

Podéis utilizar lo que estdis viendo en clase para dejar alucinados a vuestros profes con unas
increibles imdgenes interactivas.

Recuerda que tienes que mandar la solucion a profesorateclaproyectoexplora@gmail.com.

iEstoy deseando ver vuestras imdgenes!
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TALLER: NUMERO DE ACTIVIDAD:

NOMBRE: NICK:

RESPUESTA ACTIVIDAD
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Lecturas y curiosidades

7 _a Hallan en Polonia una

herramienta de trepa-
nacion de 2.300 anos
aue sugiere aue los cel-
tas practicaban ciru-
gia craneal

(@

VIDEO:
COMo ver el F1I/ATLAS
(obieto interestelar)
alejarse del SOl

SABIAS que...

Frida Kahlo se ha converti-

do en la pintora mas cara

del mundo

z:jl;n ;(;ticia o en suimagen (@ '
uieres Que Publiquemos

o
‘ QAlguna Noticia Que Te Interese?
pexploralarioja@gmail.com
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El guardidn del cielo riojano: el buitre leonado

En La Rioja, antes incluso de que el sol toque los tejados, hay

un habitante del cielo que desp terta. No necesita cantar ni

anunciarse: basta con su sombra, enorme yS ilenciosa, deslizando-
se sobre los barrancos para que el paisaje entero parezca contener
[a respiracion. Es el buitre leonado, el auténtico soberano de los
| : Cle los rio janos. Una criatura tan imponente como merescmddo le.
(VL Su figura es inconfundible: cuerpo robusto, plumaje dorado,
' "'-::' & cuello cubierto de un suave collar Iolanquecmo y unas alas des-
= comunales, que pueden alcanzar casi tres metros de punta a pun-
ta, una de las mayores en Europa. Pero lo que realmente asombra no es su tamao, sino la gracla con que
lo maneja. Planea conﬁando SU peso al abrazo calido de las corrientes térmicas. En La Rioja, donde los va-
lles se calientan prontoy los cortados forman chimeneas pelfec’cas, vuela con una facilidad casi insultante,
como si estuviera disenado para este lugav.
Sus 0J0S, dos lupas podemsas adaptadas para detectar detalles a mas de un kilémetro de distancia, reco-
rren cada ladera en busca de sefiales minimas de carrona. Porque esa es sumision, una mision antigua
y sabia: [imp iar, reciclar, devolver al ciclo natural lo que lavida ha dej ado atras. Gracias a él, La Rio ja man-
tiene un equi['dorio ecolégico que ser(a impensa’o le sin su presencia.
unque su ﬁgura sea imponente, es un animal social. Se retine en grupos para alimentarse y mantener
A.(a estructura de sus colonias. Las parejas de buitres, monogamas y estables, se twrnan para incubar
un tnico huevo dentro de nidos que pueden tener mas de un metro de diametro y estar ocupados durante
décadas en los cortados r10janos.
Pocos animales entienden tan bien la geografia de La Rioja como el buitre. Con sus vuelos diarios de 50

2100 kilémetros, estudia cada valle, memoriza cada corriente térmica, cada sombra y cada recodo. Es
un viajero incansable, pero también un animal ﬁel a su territorio. Las colonias riojanas son tan antiguas
como los PropLos barrancos, y siguen creciendo: la region se ha convertido en un Veﬁtgio Prospero donde el
buitre encuentra alimento, espacloy tranquilidad.

n La Rioja, el buitre leonado se avista fécilmen‘ce en los gmndes cortados del territorio, destacando las
EHoces del Leza, las Pertas de Viguera e ]slallanay el Candn del]u’oera, ademas de las sierras de Urbién
y la Demanda. En cualquiera de estos parajes basta mirar al cielo para verlo planear con may estuosidad.
Yaunque s mision ecolégica es esencial, su simp le presencia

ya es un Vegalo. Verlo elevarse sin esﬁ&erzo, encoger el paisaje

Iazy’ o ¢l y dominar el cielo con esa mezcla de fuerza y serenidad es
asistir a una leccidn viviente de adap‘cacién y equililovio. Repre—
senta un ‘c'qoo de naturaleza que todavia permanece intacta en La

Rioja: salvaje, resistente, grandiosa.

\ AW cualqwer campanario o cumbre, sigue reinan-

uien busca entender este territorio no tiene mas que alzar la

vista. All{, en un plano mas alto que el de

do el buitre leonado.
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Emn un pequefho puebdio rodeado de espesos bosques,
existia una antigua biblioteca que solo abria sus
puertas por la noche. Los habitantes del pueblo
solian contar historias sobre el Tugar, diciendo gue
fos hbros cobrabam vida al caer la oscurnidad. Una
noche, unN joven curioso Hamado Lucas decidio
wvisitar la biblioteca en busca de aventuras. Al entrar,
Se enNncontrdé comn una atMmaoasfera exctrafha pero
acogedora, v los libros parecian susurrar
suavementes a medida gue &l pasaba.

Mientras exploraba_ un libro en particular cayd de 1a
estanteria y se abrnid frente a €l Las paginas
parecian brillar con una uz suave y calida,
invitandolo a leer. Sin poder resistir la tentacion,
Lucas se sentd vy comenazo a leer en vozr alta. Para swu
sorpresa, las palabras se transformaron en
imagenes que danzaban frente a sus ojos,
contandole historias de tiempos antiguos y lugares
lejanos. A pesar de o inusual de 1a situacidon, Lucas
SEe SNt envuesito &enNn unNa sensacion de paz vy
marawvilla. Cuando terming, €l ibro se cerrd
suavemente, como agradeciendole por haber
compartido su historia. Al salir de |la biblioteca,
Lucas supo que habla vivido una riencia magica
y especial gue cambiaria su fo wver l mundo
Para siempre.
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